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Liebe Sängerinnen und Sänger! 

Liebe Musikantinnen und Musikanten! 

 

In der katholischen Kirche steht das Fasten von Beginn an mit dem Osterfest in Verbindung. 

Die Fastenzeit war und ist eine Zeit der Läuterung, Buße und Vorbereitung auf Ostern. 

Seit dem 2. Jh. fasteten die Menschen aus Trauer am Karfreitag und Karsamstag. Seit dem 4. Jh. ist 

eine Fastenzeit von 40 Tagen überliefert. Im 6. Jh. wurde der Beginn der Fastenzeit einheitlich auf 

den Aschermittwoch gelegt. Die österliche Bußzeit, wie die Fastenzeit heutzutage genannt wird, 

umfasst fünf Fastensonntage. Mit dem Palmsonntag (sechster Sonntag) beginnt die Karwoche. 

Aus musikalischer Sicht entfallen in der Fastenzeit das „Gloria“ und das „Halleluja“ in der Liturgie. 

Zahlreiche Volkslieder setzen sich mit dem Leiden Jesu Christi auseinander. Dabei wird von 

Passionsliedern gesprochen. 

Für diesen Monat haben wir das Passionslied „Als Jesus in den Garten ging“ ausgewählt. 

Inhaltlich beschäftigt sich dieses Gesangsstück mit Jesus und seinem Beten im Garten kurz vor seinem 

Tod. Die erste Strophe ist aus Straubing in Bayern um 1590 überliefert. Die zweite und dritte Strophe 

hat der Volksschullehrer Michael Bauer aus Altötting neu gestaltet. 

Die ursprüngliche Melodie dieses Liedes stammt aus dem 17. Jahrhundert. In den „Geistlichen 

Volksliedern für drei gleiche Stimmen“ hat Michael Bauer dieses Lied dreistimmig gesetzt und 

bearbeitet. 

Wir haben das Gesangsstück nun als klassischen vierstimmigen Liedsatz für gemischten Chor 

aufgeschrieben. Das vorliegende Lied ist ebenfalls als Instrumentalversion für vier gleiche Stimmen 

notiert. 

 

Viel Freude beim Singen und Musizieren! 

 

Brigitte, Manuela und Evelyn, 

Günther und Hannesp 
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Als Jesus in den Garten ging
aus: Geistliche Volkslieder für drei gleiche Stimmen (Dreigesang). Passionslieder, Folge 1

Erika Bauer (Hrsg.)

vierstimmiger Satz: Hannes Premstaller
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M: 17. Jh., bearbeitet und gesetzt von Michael Bauer 1994

T: 1.Str. Straubing 1590, 2. und 3. Str. Michael Bauer
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M: 17. Jh., bearbeitet und gesetzt von Michael Bauer 1994

T: 1.Str. Straubing 1590, 2. und 3. Str. Michael Bauer
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